
公 路 之 旅 推 荐  

 

 

 

 
 
 

3  天  /  2  晚 

墨尔本 – 大洋路  – 格兰屏  

 
 
 
第一天 
墨尔本 到 大洋路 

出发地:        墨尔本  
留宿地: 坎贝尔港 

行程:       279 km 

驱车一路西行，向着广阔无限的华勒比
(Werribee)平原进发，开启一段向往已久的旅
程。参加针鼹丛林漫游旅行社  (Echidna 
Walkabout)的自然之旅，观赏自然栖息地的考
拉和袋鼠，然后探索吉朗海滨 (Geelong 
Waterfront)波光粼粼的海湾区。 

体验冲浪海岸的公路之旅，一路穿越托尔坎
(Torquay)和安格尔西(Anglesea)，然后抵达
美丽的洛恩 (Lorne)享用午餐。中途可绕道前往
奥特韦角灯塔 (Cape Otway Lightstation)，
远眺壮丽的海景，在欣赏完十二使徒岩 (12 
Apostles) 迷人的落日美景后，夜宿坎贝尔港的
南大洋别墅 (Southern Ocean Vills) 或坎贝尔
港船锚山小屋 (Anchors Port Campbell)。 

第二天 
大洋路 到 格兰屏 

出发地:         坎贝尔港  
留宿地: 霍尔斯加普/敦克尔德 

行程:       大约 260 km 

探索大洋路纵横绵延的西部地区：美不胜收
的岛屿湾 (Bay of Islands)、瓦南布尔的旗
杆 山 海 事 村  (Flagstaf Hill Maritime 
Village)、塔山 (Tower Hill) 雄伟的火山景观
以及菲利港 (Port Fairy) 美如画卷的渔村风
光。  

向北穿越广褒的农田，前往波莫纳尔酒庄 
(Pomonal Estate)品尝当地出产的葡萄酒。
晚上入住霍尔斯加普湖滨观光园 (Halls Gap 
Lakeside Tourist Park) 的小木屋或是奢华
的DULC — —都是探索格兰屏国家公园 
(Grampians National Park) 的绝佳基地。 

 

 

话 题 标 签  
#吉朗  #大洋路  #十二使徒岩 

#格兰屏  #巴拉瑞特  #gstr  

#公路之旅  
 
 
第三天 
格兰屏 到 墨尔本 

出发地:         霍尔斯加普/敦克尔德 

留宿地:        墨尔本 

行程:          大约 250 km 
驾车穿越更广阔的葡萄酒产区，前往著名的
斯塔韦尔 (Stawell)、阿拉瑞特 (Ararat) 和巴
拉瑞特  (Ballarat) 。闻名遐迩的疏芬山
(Sovereign Hill) 是淘金热历史的发源地——
这里拥有能让您玩上一整天的各种娱乐活动。 
 
早点出发，先去参观巴拉瑞特美术馆  (Art 
Gallery of Ballarat)，欣赏栩栩如生的艺术
作品，接着前往巴拉瑞特野生动物园 
(Ballarat Wildlife Park)，邂逅种类丰富的野
生动物，最后经西部高速公路，悠闲地开车
返回墨尔本。  

 
 
 

 

吉朗海滨风光 

 

 

菲利港 

 

 

格兰屏国家公园里德瞭望台 

 
 
 
 
 

279km                                                            260km                                                        250km                                  789km 
○                                          ●                                        ●                                        ○    总路程 



公 路 之 旅 推 荐 
  

 
 
 

4  天  /  3  晚 

墨尔本 – 大洋路 – 格兰屏  – 贝 拉 瑞 特  

 

话 题 标 签 
#吉朗  #大洋路  #十二使徒岩  

#格兰屏  #巴拉瑞特  #gstr  

#公路之旅  

 
 
第一天 
墨尔本 到 大洋路 

出发地:        墨尔本  
留宿地: 安格尔西 

行程:        114 km 

在王子高速公路（Princes Highway）上
行驶 30 分钟，您就可以到华勒比野生动
物园（Werribee Open Range Zoo），
开始露天非洲草原探险之旅。驱车前往
吉朗（Geelong）闪闪发光的海滨，探
索系缆桩小径（Bollards Trail），然后在
餐馆街享用午餐。 

沿 着 冲 浪 海 岸 公 路 （ Surf Coast 
Highway）前往澳大利亚冲浪运动的精
神家园托尔坎（Torquay），然后前往安
格尔西（Angelsea）。在安格尔西高尔
夫俱乐部（Anglesea Golf Club）打一
轮高尔夫球或体验神奇的袋鼠之旅。在
大洋路度假村（Ocean Road Resort）
或艾瑞斯茵莱特（Aireys Inlet）的守光
者汽车旅馆（Sunnymead Hotel）享受
一夜好眠。 
 
第 二 天 
大洋路 到 格兰屏 

出发地:        安格尔西  
留宿地: 霍尔斯加普/敦克尔德 

行程:      大约 398 km 

游览从安格尔西（Anglesea）到阿波
罗湾（Apollo Bay）的海岸公路。乘
坐十二使徒岩直升机（12 Apostles）
飞越壮观的十二使徒岩和海岸线，然后
驱车前往瓦南布尔，再花几个小时探索
旗杆山海事博物馆（ Flagstaff Hill 
Maritime Museum）的航海魅力。 

驱车向北穿过农田，到达霍尔斯加普（
Halls Gap），然后住进华丽的道尔顿
度假村（D'Alton's Studios）或格兰屏
度 假 村 （ Grampians Getaway 
Resort）。 

 

第三天 
格兰屏 到 巴拉瑞特 

出发地:         霍尔斯加普/敦克尔德 
留宿地:         巴拉瑞特 

行程:          大约 152 km 

广袤的格兰屏国家公园（Grampians 
National Park）似乎是为早起的人们准
备的天堂。您可以通过徒步路径欣赏高
耸的风景、野生动物和澳大利亚丛林。
在霍尔斯加普酒店（Halls Gap Hotel）
的阳台上享用小酒馆午餐，在前往巴拉
瑞特（Ballarat）的途中途经葡萄酒之
乡， 拜访贝斯特酒庄（Best's Wines）
、格兰屏庄园（Grampians Estate）
、朗基吉兰山酒庄（ Mount Langi 
Ghiran）或波莫纳尔庄园（Pomonal 
Estate），品尝当地的佳酿。 

巴拉瑞特野生动物园（Ballarat Wildlife 
Park）是几十种本地动物的家园，其中
包括100多只自由漫步的袋鼠。傍晚时
分，您可以选择享受包括晚餐、饮品和
优先入座的贵宾套餐，前往疏芬山（
Sovereign Hill）欣赏全新夜间声光表演
AURA 。 在 巴 拉 瑞 特 美 居 酒 店 （
Mecure Ballarat Hotel）或奢华的维拉
酒店（Hotel Vera）度过一个放纵的夜
晚。 

 

华勒比野生动物园 
 

 

第 四 天 
巴拉瑞特 到 墨尔本 

出发地:         巴拉瑞特 
留宿地:        墨尔本 

行程:          113 km 

花一个上午的时间探索巴拉瑞特美术馆 
(Art Gallery of Ballarat) 的多层文化展
厅，欣赏Lydiard大街令人震撼的著名
建筑。巴拉瑞特植物园  (Ballarat 
Botanical Gardens) 坐落于温德瑞湖 
(Lake Wendouree) 的西侧湖岸，是
位于市中心的一处世外桃源，非常值得
一游。这里是野餐、观鸟以及乘坐复古
电车的理想去处。  

从容返回墨尔本，沿高速公路绕道前往
戴尔斯福特 (Daylesford) 和赫本温泉 
(Hepburn Springs)，在这里的水疗中
心放松身心，您可以前往培博矿泉水疗
中心 (Peppers Mineral Spa) 体验水疗
项目。 

 
 
 

 

巴拉瑞特野生动物园 
 

 
 

114km                                                                   398km                                                              152km                            113km                   777km 
○                    ●                                                                     ●                         ●                  ○总路程     



公 路 之 旅 推 荐 
  

 
 

5  天  / 4  晚 

贝拉林半岛 —大洋路 — 格兰屏 — 巴拉瑞特 
 
 

第 三 天 
大洋路 到 格兰屏 

出发地:        阿波罗湾  
留宿地:        霍尔斯加普/敦克尔德/汉密尔顿 

行程:          大约 351 km 

选择今天的探险项目：徒步探索大洋路步道
（Great Ocean Walk），或沿着大洋路穿
越 奥 特 韦 国 家 公 园 （ Great Otway 
National Park），来到闻名遐迩的十二使徒
岩（Twelve Apostles）。绕道内陆，在廷
布恩铁道棚酿酒厂（ Timboon Railway 
Shed）品尝当地特产，然后沿海岸线返回瓦
南布尔（Warrnambool），观赏海中嬉戏
的鲸鱼（六月至九月）。 

向北穿越肥沃的农田，前往紧邻格兰屏国家
公园（Grampians National Park）的敦克
尔德（Dunkeld）。夜宿在环境清幽的皇家
邮政酒店( Royal Mail Hotel)，在古香古色的青
石小屋里度过香梦沉酣的一夜。 
 
 
第 四 天 
格兰屏 到 巴拉瑞特 

出发地:        霍尔斯加普/敦克尔德/汉密尔顿 

留宿地:         巴拉瑞特 

行程:          大约152 km 

伴着清晨的阳光醒来，沿着公路或步道探索风景迷
人的格兰屏国家公园(Grampians National Park)
—— 各种野生动物、壮观的  瀑布和不同时节的野
花随处可见。参观布朗巴克-国家公园与文化中心
(Brambuk-The National Park and Cultural 
Centre),了解这片土地所蕴藏的古老智慧，然后经
由斯塔韦尔(Stawell)和阿拉瑞特(Ararat)前往巴
拉瑞特(Ballarat),探访令人赞叹的澳洲丛林和葡萄
酒产区。驻足精品葡萄酒庄，品尝佳酿，享用美食；
或者前往疏芬山(SovereignHill)，花一个下午的时
间切身体验十九世纪五十年代淘金时代的生活。 

在克里亚尔城堡（Kryal Castle）过夜，体验中
世纪生活。或者在克雷格皇家酒店（Craig's 
Royal Hotel ）的画廊餐厅（ The Gallery 
restaurant）享用一顿奢华晚餐。 

 

 

话 题 标 签  
#吉朗  #大洋路  #十二使徒岩  

#格兰屏  #巴拉瑞特  #gstr  

#公路之旅  
 
第 五 天 
巴拉瑞特 到 墨尔本 

出发地:         巴拉瑞特 
留宿地:        墨尔本 

行程:           113 km 

在告别金矿区之前，在巴拉瑞特美术馆( Art 
Gallery of Ballarat) 踏上iPod 之旅，探索巴拉瑞
特野生动物园(Ballarat Wildlife Park) ,近距离
观赏各种野生动物，或者再次拜访疏芬山
(Sovereign Hill)，体验更多有趣的淘金项目(午
餐供应老式的烘焙点心)。Lydiard街上有许多
美轮美奂的古老建筑；巴拉瑞特植物园(Ballarat 
Botanic Gardens) 和 温 德 瑞 湖 (Lake 
Wendouree)也非常值得一游。 

 
位于戴尔斯福特 (Daylesford)和赫本温泉
(Hepburn  Springs)的水疗之乡将为您的公
路之旅划上一个圆满句号——这一地区以具有
养生功效的温泉闻名于世。按摩、美容护理和
疗无疑是不容错过的享受。何不在培博温泉度
假酒店（Peppers Mineral Springs）享受
一次温泉疗程，体验一下当地的健康生活呢？
在维多利亚地区著名的休养胜地，您可以下榻
湖滨小屋(Lake House)——湖畔的自然风光
和极富盛誉的餐厅将带给您真正的奢华体验。 

 
 
 
 
 
 

 

大洋路

 
107km                      133km                                                       351km                                                        152km                         113km                856km 

○               ●                    ●                                                         ●                      ●                ○    总路程 

 
留宿地:         女王崖 

行程:           107 km 
驾车驶上王子高速公路穿过吉朗，前往美丽
的贝拉林半岛（Bellarine Peninsula）。或
乘坐游轮渡轮从索伦托（Sorrento）前往女
王崖（Queenscliff），或从墨尔本码头区（
Docklands Melbourne ）到波塔林顿（
Portarlington）或吉朗（Geelong）。对于
葡萄酒和苹果酒爱好者来说，可以发现当地
的瑰宝，如杰克兔葡萄园（Jack Rabbit 
Vineyard）或飞砖苹果酒屋（Flying Brick 
Cider House）。 
想要与众不同的用餐体验：那就在The Q 
Train美食主题观光列车享用6道式菜品。在 
BIG4灯塔度假村（BIG4 Ingenia Holidays 
Queenscliff Beacon）的别墅中安顿下来，
这里距离海滩仅数米之遥。如果您喜欢奢华
，那就一定要在Lon Retreat & Spa住一晚
。 
 
第 二 天 
女王崖 到 大洋路 

出发地:        女王崖 

留宿地:        阿波罗湾 

行程:           133 km 
 沿公路向西行驶，探访托尔坎（Torquay）的
澳大利亚国家冲浪博物馆（ Australian 
National Surfing Museum），并邂逅安格尔
西高尔夫俱乐部（Anglesea Golf Club）的
常驻居民——袋鼠。探索从洛恩（Lorne）到
阿波罗湾（Apollo Bay）的迷人海岸线，在
泰迪观景台（Teddy's Lookout）驻足眺望，
欣赏无限风光；或前往Live wire公园（Live 
Wire Park），体验惊险刺激的雨林冒险活动
。在野生动物奇观（Wildlife Wonders）探索
澳大利亚的自然美景，在雨林保护者的带领
下，您将在阿波罗湾俯瞰大海，也可以在这
里的丛林环境中遇到自由生活的野生动物。
下榻巧克力塘鹅酒店（Chocolate Gannets
），在这里俯瞰美丽的海景。 

第 一 天 
墨尔本 到 女王崖 

出发地:        墨尔本 



 

 

公 路 之 旅 推 荐  

 

 

 

 
 

6  天  /  5  晚 

墨尔本 – 大洋路  – 格兰屏  – 巴 拉 瑞 特  
 
 

第 三 天 
大洋路 到 格兰屏 

出发地:       瓦南布尔/菲利港  
留宿地:        霍尔斯加普/敦克尔德 

行程 :         大约 158 km 

向北行驶，穿过肥沃的农田，在波莫纳尔
庄园（Pomonal Estate）品尝黑比诺葡萄
酒。前往霍尔斯加普（Halls Gap），在布
兰布克国家公园和文化中心（Brambuk 
National Park and Cultural Centre）体
验迪吉里杜管工作坊或岩画之旅。 

格兰屏国家公园广阔而神秘。漫步丛林小
径，观赏野生动物、瀑布和高处瞭望台的壮
丽景色。今晚，您将在霍尔斯加普湖滨观光
园（Halls Gap Lakeside Tourist Park）的
豪华帐篷中体验澳大利亚内陆的 "露营 "风
格。 
 
 
 
 
第 四 天 
格兰屏 到 巴拉瑞特 

出发地:        霍尔斯加普/敦克尔德 

留宿地:        巴拉瑞特 

行程:          大约 152 km 

向西游览澳大利亚最美丽的葡萄园葡萄酒之
乡。前往贝斯特酒庄（Best's Wines）、格
兰屏庄园（Grampians Estate）、朗基吉
兰山酒庄（Mount Langi Ghiran）或波莫
纳尔庄园（Pomonal Estate），参观酒庄
地窖。在疏芬山金矿博物馆（Sovereign Hill）
体验过去巴拉瑞特小镇的淘金历史，也可以
亲手淘金乘坐马车待上一天。到了晚上，欣
赏震撼的声光秀AURA。延续历史主题，入
住克雷格皇家酒店（Craig’s Royal Hotel）
的皇家套房或是奢华的维拉酒店（Hotel 
Vera）。 

 

话 题 标 签  
#吉朗  #大洋路  #十二使徒岩  

#格兰屏  #巴拉瑞特  #gstr  

#公路之旅  
 
 
第 五 天 
巴拉瑞特 到 水疗之乡 

出发地:         巴拉瑞特 
留宿地:         戴尔斯福特 

行程:           43 km 

早晨前往巴拉瑞特野生动物园（Ballarat 
Wildlife Park），亲手喂食在这里漫步的袋鼠
，并与维多利亚州唯一的科莫多龙（
Komodo Dragon）见面。公路巡游，在温泉
之乡尽情享受一天。 

在赫本温泉（Hepburn Springs）畅饮汩汩流
淌的矿泉水，在培博温泉水疗中心（Peppers 
Mineral Springs Spa）享受按摩或美容护理，
放松身心。尽享奢华体验：在戴尔斯福特（
Daylesford）时尚的贝林佐纳酒店（Hotel 
Bellinzona）过夜。 

 

 

第 六 天 
温泉之乡 到 墨尔本 

出发地:        戴尔斯福特 

留宿地:         墨尔本 

行程:           112 km 

您可以在湖屋烹饪学校（ Lake House 
Cooking School）体验大师级烹饪，或沿着
戴尔斯福特（Daylesford）的主街漫步，这里
汇集了众多特色商店、二手书店、古董和收藏
品店。经由高速，穿过美丽起伏的灌木丛和农
田，返回墨尔本。入住贝斯特韦斯特机场汽车
旅馆及会议中心（ Best Western Airport 
Motel & Convention Centre）总结这次大洋
路自驾之旅。 

 
 
 

98km                                       283km                                            158km                              152km                43km           112km 
 

 

846km
总路程 

 
留宿地:        安格尔西 

行程:           114 km 
从市区出发，沿一号公路向西行驶，即可到达
华勒比野生动物园（Werribee Open Range 
Zoo），在那里观赏野生动物。回到公路上行
驶 30 分钟后，您就可以在令人眼花缭乱的吉
朗海滨（Geelong Waterfront）享用午餐，决
定是否参观吉朗著名的彩绘木偶或国家羊毛博
物馆（National Wool Museum）。 
途中，您也可以在澳大利亚国家冲浪博物馆（
Australian National Surfing Museum）了解冲
浪运动的历史。抵达安格尔西的大洋路度假村
（Great Ocean Road Resort）后，在豪华水
疗中心（Lux Spa）放松身心。 
 
 
 
 
第 二 天 
大洋路 

出发地:       安格尔西 

留宿地:       瓦南布尔/菲利港 

行程:          大约 267 km 
 
您将向西驾驶欣赏大洋路最具标志性的海
岸线风光。今天可以欣赏历史悠久的奥特
韦角灯塔（Cape Otway Lightstation）
、壮观的十二使徒岩（Twelve Apostles
）（直升机上俯瞰最美）以及群岛湾狂风
呼啸的落日。 

在登记住宿之前，去深蓝温泉（Deep 
Blue Hot Springs）放松一下或在旗杆山
海事村（Flagstaff Hill Maritime）沉浸在
当 地 历 史 之 中 。 推 荐 瓦 南 布 尔 （
Warrnambool）的圣母湾度假村（Lady 
Bay Resort）、Best Western都铎汽车旅
馆及酒店式公寓、Best Western奥尔德海
洋汽车旅馆、Best Western克罗尼尔乡村
旅馆，或者开车驶入风景壮美的菲利港在
历史悠久的默立基旅馆（Merrijig Inn）选
一间房间入住。 

第 一 天 
墨尔本 到 大洋路 

出发地:         墨尔本 


